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TRENING PODPISANIE <% REGULARNE
. KWALIFIKACYINY UMOWY TRENINGI
> Kupujesz trening Podpisujesz umowe |/ Dziecko trenuje w
% ~ kwalifikacyjny, na ’ gwarantujgca statej grupie, rozwija
‘ ktorym trener oceni &= miejsce, ktora swoje umiejetnosci,
umiejetnosci dziecka g okresla liczbe bierze udziat w
i przydzieli do Z treningdw oraz zawodach i
odpowiedniego zryczattowang kwote reprezentuje Vidius
poziomu. miesieczng. Active.

CO OBEIMUIE
PROGRAM?

Z CZYM WIAZE S|
UDZIAt W PROGRAMIE?

@ Gotowosc¢ do zakupu stroju oraz
ponoszenia kosztéw zwigzanych z
wyjazdami na turnieje i optatami
startowymi. v

Regularne treningi w statej grupie
turniejowe].

Przemyslany program treningowy
majgcy na celu osiggniecie konkretnych
wynikow na danym poziomie.

@ Gotowos¢ do udziatu w
zawodach, obozach i pokazach.

Przygotowanie do zawodow.

& Zaangazowanie i reﬁularna

Sprawdzanie i analiza postepdw. obecnos¢ na treningac

Indywidualne podejscie i Swiadom
trening pod okiem doswiadczonej kadry
trenerskiej.

@ Utozsamianie sie i godne
reprezentowanie Vidius Active.

@ Gotowos¢ do systematycznej,
zdyscyplinowanej pracy sportowe;j i

Nauke radzenia sobie ze stresem i

ocena. pokonywania wiasnych stabosci.
&
PROGRAM SPORTOWY \'A MULTI-ROZWOI :j
_+ Stata, zamknieta §rupa turniejowa. _~ Brak statej grupy - koniecznos¢
~~ Umowa na caly rok szkolny. kazdorazowego zapisu na zajecia.
| ~+ Nastawienie na rozwéﬂ' i udziat w turnieljach. _ 30-dniowy karnet na liczbe wejsc. *
_~ Przemyslany plan dziatania i okreslona liczba _ Trening rekreacyjny - dla przyjemnosci.
treningdbw w sezonie. _~ Dowolny wybor treningéw w ramach karnetu.

PROGRAM SPORTOWY TO PASIA, *@ VIDIUS ACTIVE

— PRZEMYSLANY ROZWOI | DAZENIE DO CELU. RUCH ® ROZWOQJ s RADOSC
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