AKROBATYKA P_1+

8-12 lat Akro Ludki

PONIEDZIALEK + SRODA

18:00-19:15

[75 minut - sala czerwona]

NATASZA SIODMOK

AKROBATYKA P_2

9-14 lat Akro Ziomki

WTOREK + CZWARTEK

17:00-18:30

[90 minut - sala czerwona]

ARKADIUSZ FLAK

AKROBATYKA P_2+

10-16 lat Akro Squad

WTOREK + CZWARTEK

18:30-20:30

[120 minut - sala czerwona]

SYLWIA LYZWA +
ARKADIUSZ FLAK

GRUPY TURNIEJOWE

Grupy turniejowe to Sciezka sportowa dla uczestnikéw, ktorzy chcg trenowac na
wyzszym poziomie, rozwija¢ swoje umiejetnosci i bra¢ udziat w zawodach.
To nie sg zajecia rekreacyjne - to regularny, wymagajacy trening ukierunkowany
na rozwodj sportowy.

SHOW DANCE P_1 SHOW DANCE P_2

8-12 lat Show Move 10-16 lat Show Squad

WTOREK WTOREK + CZWARTEK

17:00-18:00 18:00-19:30

[60 minut - sala czarna] [90 minut - sala czarna]

[ SYLWIA tYZWA ] SYLWIA LYZWA

SHOW DANCE P_1 SHOW DANCE P_2

8-12 lat Show Active 10-16 lat Show Squad

SRODA PIATEK

17:00-19:00 18:15-19:15

[120 minut - sala czarna] [60 minut - sala czerwona]

JULIA IWAN SYLWIA LYZWA
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